GIMNASTICKI KLUB TRESNJEVKA

NEDJELJA - 19.travnja, 2026. — ZSG

8:00 - sudacki sastanak u dvorani na 1. katu

1. TURNUS
A DIO — kategorije 3 i 4
B DIO — kategorije 1, 2 10

08:00- okupljanje sudionika 1. turnusa na tlu i ritmickom tepihu
08:15— opce zagrijavanje 1. turnusa

08:30- zagrijavanje na 1. spravi s kojom pocinje natjecanje (6 minuta)
11:00- zavrSetak natjecanja

11:10- proglasenje rezultata 1. turnusa

2. TURNUS
A DIO — kategorija 5
B DIO — kategorija 7

11:00 — opce zagrijavanje 2. turnusa na tlu i ritmickom tepihu

11:15 — zagrijavanje na 1. spravi s kojom pocinje natjecanje (6 minuta)
13:15- zavrSetak natjecanja

13:30- proglasenje rezultata 2. Turnusa

3. TURNUS
A DIO — kategorija 6
B DIO — kategorija 8

13:30 — opdée zagrijavanje 3. turnusa na tlu i ritmi¢kom tepihu

13:45- zagrijavanje na 1. spravi s kojom pocinje natjecanje (6 minuta)
15: 45 — zavrSetak natjecanja

16: 55— proglasenje rezultata 3. zurnusa

4. TURNUS
A DIO - kategorija 9

15:45- opée zagrijavanje na ritmi¢ckom tepihu

16:00- zagrijavanje na 1. spravi s kojom pocinje natjecanje (6 min)
17:30 - zavrSetak natjecanja

17:40- proglasenje rezultata 4. turnusa
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